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ředitelka vedoucí stravovacího provozu a NT ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

Mgr. Markéta Machová Osmíková PITNÝ REŽIM ZAJIŠTĚN CELÝ DEN

Jídelní lístek od: 18. listopadu do 24. listopadu 
snídaně

ovoce

9 inz. II.V.- chléb, flora /1a,1b/

Pondělí

18.11.

houska, chléb /1a,1b/

máslo /7/

sýrová pomazánka /7/

čaj

večeřesvačinaoběd

frankfurtská polévka /1a,3,6,7,9/

buchty

bikava /1a,3,7/

masová haše

vařené brambory /1a,3,7/

Úterý

veka, chléb /1a,1b,3,7/ hovězí vývar se zavářkou /1a,3,6,7,9/ vepřové párky 2ks, hořčice, chléb

máslo /7/ vepřový guláš tvarohová tyčinka /7/ (1a,1b,7,10)

19.11. paštika /7/ houskový knedlík /1a,3,7,11/ MIX - párky, bramborová kaše

caro /1a,1c,7/ 9 inz. II.V. - chléb, sýr /1a,1b,7,12/

Středa

rohlík, chléb /1a,1b/ hovězí vývar s rýží /1a,3,6,7,9/ tavený sýr, máslo, chléb /1a,1b,7/

máslo /7/ opečená jitrnice instantní káva

20.11. smetánek /7/ dušené kysané zelí sušenka /1a,3,7/ MIX - sladká kaše /1a,7/

kakao /7/ vařené brambory /1a,7/ 9 inz. II.V. - chléb, pom.máslo 

Čtvrtek

houska, chléb /1a,1b/ cibulačka s masem /1a,3,6,7,9/ zeleninové lečo s vejci

máslo /7/ falešný španělský ptáček ovocná miska vařené brambory /3,7,9/

21.11. tvaroh porcovaný sladký /7/ dušená rýže /1a,3,7/

bílá káva /1b,1c,7/ 9 inz. II.V. - chléb, rama /1a,1b/

Pátek

toustový chléb, chléb /1a,1b/ kroupová polévka s bramborem /1a,3,6,7,9/ koláče 2ks, čaj /1a,3,7/

máslo /7/ vařené uzené maso pudink - kelímek /7/

22.11. pomazánka hradecká /7/ dušený špenát

kávovinový nápoj chicory /7/ bramborové špalíčky /1a,3,7/ 9 inz. II.V. - chléb, máslo /1a,1b,7/

Sobota

vánočka, chléb /1a,1b,3,7/ vločková polévka /1a,3,6,7,9/ rybí pomazánka, máslo, chléb 

máslo /7/ vepřové maso na paprice ovoce (1a,1b,4,7)

23.11. džem, 9 - džem dia vařené těstoviny /1a,3,7/ MIX - sladká kaše /1a,7/

kapučíno /7/ 9 inz. II.V. - chléb, rama /1a,1b/

vepřová šunka, máslo, chléb

máslo /7/ pečená kuřecí roláda instantní káva (1a,1b,7)

zákusek /1a,3,7/ MIX - sladká kaše /1a,7/

granko /7/ zelný salát /1a,7/ 9 inz. II.V. - chléb, pom.máslo 

Sestavila :  Monika Peterová

24.11. ovocný jogurt skyr /7/ bramborová kaše

Neděle

rohlík, chléb /1a,1b/ květáková polévka /1a,3,6,7,9/


