
den

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

Mgr. Markéta Machová Osmíková PITNÝ REŽIM ZAJIŠTĚN CELÝ DEN

ředitelka STRAVA UPRAVENA DLE DIET KLIENTŮ

Jídelní lístek od: 21. října do 27. října 2024
snídaně

(v omáčce je šunka, okurka, smetana)

ovocné pyré s piškoty

(1a,3,7)

9 inz. II.V.- chléb, flora /1a,1b/

Pondělí

21.10.

veka, chléb /1a,1b/

máslo /7/

džem, 9 - džem dia

kakao /7/

večeřesvačinaoběd

kmínová polévka s vejci /1a,3,6,7,9/

Hamburská vepřová kýta

houskový knedlík /1a,3,7,11/

lázeňská zeleninová směs

brambory /1a,3,7,9,11/

Úterý

houska, chléb /1a,1b/ hrachová polévka /1a,3,6,7,9/ rýžová kaše s čokoládou /1a,7/

máslo /7/ Francouzské brambory chleba s ochuceným

22.10. pomazánka budapešťská /7/ salát z červené řepy s křenem /1a,3,7,11/ pomaz.máslem /1a,1b,7/

čaj 9 inz. II.V. - chléb, sýr /1a,1b,7,12/

Středa

rohlík, chléb /1a,1b/ hovězí vývar s bulgurem /1a,3,6,7,9/ obložené vejce, máslo, chléb 

máslo /7/ Španělský ptáček instantní káva (1a,1b,3,7)

23.10. tvarohový dezert Míša /7/ dušená rýže /1a,3,7,10/ hořické trubičky /1a,3,7/ MIX - sladká kaše /1a,7/

bikava /7/ 9 inz. II.V. - chléb, pom.máslo 

Čtvrtek

toustový chléb, chléb /1a,1b/ polévka květáková /1a,3,6,7,9/ vepřové párky 2ks, hořčice, chléb

máslo /7/ smažené kuřecí stehno ovoce (1a,1b,7)

24.10. pomazánka sýrová /7/ brambory

caro /1a,1c,7/ zeleninová obloha /1a,3,7,11/ 9 inz. II.V. - chléb, rama /1a,1b/

Pátek

houska, chléb /1a,1b/ hovězí vývar s masovou rýží /1a,3,6,7,9/ bramborové krucánky s mákem 

máslo /7/ vařené vejce 1,5ks ovocná miska (1a,3,7)

25.10. paštika /7/ koprová omáčka

bílá káva /1b,1c,7/ brambory /1a,3,7/ 9 inz. II.V. - chléb, máslo /1a,1b,7/

Sobota

bábovka, chléb /1a,1b,3,7/ hovězí vývar s tarhoňou /1a,3,6,7,9/ pomazánka zeleninová, máslo, chléb

máslo /7/ vepřové kostky na kmíně pudink - kelímek /7/ (1a,1b,7,9)

26.10. džem, 9 - džem dia dušená rýže /1a,7/ MIX - sladká kaše /1a,7/

kapučíno /7/ 9 inz. II.V. - chléb, rama /1a,1b/

tavený sýr, máslo, chléb /1a,1b,7/

máslo /7/ krůtí plátek marinovaný instantní káva

zákusek /1a,3,7/ MIX - sladká kaše /1a,7/

granko /7/ okurkový salát /1a,7/ 9 inz. II.V. - chléb, pom.máslo 

Sestavila :  Monika Peterová

                      vedoucí stravovacího provozu a NT

27.10. choceňský jogurt ovocný /7/ bramborová kaše

Neděle

rohlík, chléb /1a,1b/ pórková polévka bílá /1a,3,6,7,9/


